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Chao Phraya, il fiume dei re

Partenze garantite 
(min. 2 persone)

ogni mercoledì con guida 
di lingua italiana

Partenze individuali 
giornaliere

A bordo del battello 
MEKHALA

Partenze giornaliere

Partenze garantite 
(min 2 persone) 

ogni lunedì con guida 
di lingua italiana

Partenze individuali 
giornaliere

Oltre Bangkok, crocevia dell’Oriente, la Thailandia svela il suo volto multiforme e le sue bellezze sem-
pre diverse. Alla storia, fatti di regni che sfumano nella leggenda, si affiancano l’arte e le tradizioni
dei tantissimi gruppi etnici che compongono la popolazione, soprattutto al Nord. Una cultura che
affonda nel passato, ma con una capacità sorprendente di andare incontro al futuro.

Mekhala è una piccola flottiglia di battelli tradizionali
in legno di teak, che ricalca il modello delle imbarca-
zioni fluviali un tempo utilizzate per il trasporto del
riso. Sono piccoli alberghi galleggianti, con sei o dieci
comode cabine con aria condizionata, doccia e servizi
privati, un saloncino-bar e un ampio ponte che di sera
diventa romantico ristorante sotto le stelle. 

Antichi regni del Siam

Durata 8 giorni / 7 notti  Durata 2 giorni / 1 notte 

Il nord e il triangolo d’oro
Il nord della Thailandia è un mondo totalmente
diverso da quello delle pianure e, soprattutto,
della capitale Bangkok. E’ un mondo di etnie tri-
bali e di diversa cultura: qui gli elefanti lavorano
ancora con l’uomo, fianco a fianco, e le feste
popolari segnano i ritmi della natura.

Durata 4 giorni / 3 notte 

1° giorno – BANGKOK – AYUTHAYA – BANG PA IN
Partenza al mattino per Ayuthaya, l’antica splendida capi-
tale del Siam. La città è circondata su tre lati dal fiume e del
suo passato glorioso restano numerose e suggestive testimo-
nianze, templi e palazzi che fondono elementi architettonici
indù e khmer ridefiniti in un nuovo elegante stile siamese.
Dopo pranzo, a bordo delle tradizionali barche “long tail”
si raggiunge il palazzo d’estate di Bang Pa In, delizioso rifu-
gio alla calura estiva degli antichi sovrani. Imbarco a bordo
del Mekhala che alle 14.30 inizia la sua navigazione lungo
il fiume Chao Phraya attraverso dolci paesaggi rurali, can-
neti, villaggi su palafitte e vecchi templi sull’acqua.
E proprio in prossimità di un antico tempio, il Wat Kai
Tiara, la Mekhala getta l’ancora al tramonto. Cena thai a
lume di candela sul ponte e pernottamento a bordo.

2° giorno – BANGKOK
Al mattino presto possibilità di incontrare i monaci del tem-
pio e contribuire alla loro questua quotidiana.
Ripresa della navigazione verso Bangkok, con vedute spet-
tacolari sul complesso del Grande Palazzo e sul grandioso
tempio dell’Aurora, il Wat Arun. Sbarco a Bangkok nella
tarda mattinata.

1° giorno –  BANGKOK / CHIANG MAI
Con un volo in tarda mattinata si raggiunge Chiang Mai, “la rosa
del Nord”, seconda città più importante della Thailandia carat-
terizzata da uno stile e una grazia inimitabili, da paesaggi di gran-
de bellezza e da eleganti esempi di architettura religiosa e civile.
In serata si prende parte ad una cena nello stile Kantoke, tipico
delle regioni settentrionali, con musica, danze e canti tradizio-
nali delle varie tribù montane.

2° giorno –   CHIANG MAI
Partenza verso le colline che circondano Chiang Mai per visita-
re villaggi della tribù Meo, etnìa dedita all’agricoltura e all’arti-
gianato. In seguito si raggiunge il venerato tempio d’oro Doi
Suthep situato a 1053 m. di altitudine, al quale si accede lungo
una scala monumentale di oltre 300 scalini.
Si visitano in seguito laboratori di artigiani locali dediti alla tes-
situra della seta, alla scultura del legno, alla fabbricazione di
lacche e dei caratteristici ombrelli di carta.

3° giorno –  CHIANG MAI / THATON / CHIANG RAI
Si lascia Chiang Mai al mattino diretti a Thaton che dista pochi
chilometri dal confine birmano. Soste al campo degli elefanti da
lavoro, al colorito mercato di Chiang Dao e  al villaggio Meo di
Huay Luek.  Nel pomeriggio, a bordo di imbarcazioni locali a
motore, si naviga il fiume Kok per circa tre ore attraverso la folta
vegetazione della giungla, sostando presso villaggi rivieraschi di
tribù Lahu e visitando una grotta dove sono conservate numero-
se statue di Buddha.

4° giorno – giovedì – CHIANG RAI / BANGKOK
Dopo la visita di insediamenti tribali Akha e Yao,  si prosegue
per Mae Sai, la località più settentrionale della Thailandia, per
visitare il caleidoscopico mercato locale dove convergono i pro-
dotti esotici più disparati, dall’antiquariato birmano (vero e falso)
ai funghi allucinogeni, dagli armadilli stufati ai sigari di Mandalay.
Siamo nel Triangolo d’Oro, l’area sul fiume Mekong al confine
con Laos e Myanmar, un tempo rifugio di trafficanti d’oppio e
disertori. Al termine della visita trasferimento all’aeroporto di
Chiang Rai e volo di ritorno a Bangkok.

1° giorno –  BANGKOK – AYUTHAYA – PHITSANULOKE
Si parte per Bang Pa In, visitando la residenza estiva del sovrano sul fiume
Chao Phraya, per poi raggiungere Ayuthaya, capitale del Siam per oltre
quattro secoli. Il sito archeologico è straordinario, di grandissima sugge-
stione, con palazzi e templi, guglie dorate e resti di statue e monumenti
che la vorace vegetazione tropicale ha inglobato fra le sue radici.
Proseguimento per Lopburi dove si visita ill tempio “delle scimmie” di
epoca khmer e arrivo nel tardo pomeriggio a Phitsanuloke.  

2° giorno -  PHITSANULOKE – SUKHOTHAI – LAMPANG
Dopo la visita del principale santuario di Phitsanuloke, partenza per
Sukhothai, prima capitale siamese dove, su un’area di 45 kmq. sono dis-
seminati monumenti e rovine risalenti all’età d’oro della civiltà thai. Al
termine della visita il viaggio prosegue per Sri Satchanalai, un’altra anti-
ca città situata sulla rive del fiume Yam. Nel pomeriggio si raggiunge
Lampang attraversando un sereno paesaggio bucolico.  

3° giorno -  LAMPANG – CHIANG SAEN – CHIANG RAI
Visita del tempio Phra Dhat Lampang Luang, che è il più antico edificio
ligneo della Thailandia, poi proseguimento per Chiang Saen, che fu capi-
tale del primo regno thai, sul fiume Mekong al confine con il Laos. Visita
del tempio Phra Dhat Jom Kitti  che si raggiunge salendo 383 gradini e
del Wat Chedi Luang.  Da Chiang Saen inizia un percorso in barca sul
fiume Mekong verso il “Triangolo d’Oro” il confine tra Laos, Myanmar e
Thailandia. Visita del pittoresco mercato di Mae Sai, quindi partenza per
Chiang Rai.  

4° giorno –  CHIANG RAI – CHIANG MAI
Dopo la visita di alcuni villaggi montani di etnìe tribali Akha e Yao si parte
alla volta di Chiang Mai, antica capitale del regno Lanna, sulle rive del
fiume Ping fra paesaggi incantevoli.  La regione è nota per l’abilità dei suoi
artigiani, che producono bellissimi manufatti tradizionali, tra cui seta,
lacca ed i tipici ombrelli di carta di riso fabbricati nel villaggio di Borsang.

5° giorno –   CHIANG MAI
Mattinata dedicata alla visita di Chiang Mai  e del famoso tempio e mona-
stero Doi Suthep situato in vetta ad un’altura a oltre 1000 metri di altez-
za. In seguito si visitano il campo degli elefanti, usati per il lavoro nella
foresta e il trasporto del legname e una coltivazione di orchidee. In sera-
ta cena in stile “Kantoke” con folklore delle tribù montane.

6° giorno –  CHIANG MAI – MAE HONG SORN
Breve volo per Mae Hong Sorn, isolata e protetta dalle montagne.
Visitiamo i templi della città, in stile birmano, tra cui il Wat Jong Kham
costruito dalle popolazioni Shan che costituiscono il 50% degli abitanti
di Mae Hong Sorn, il Wat Jong Klan con dipinti e sculture che rappresen-
tano scene della vita di Buddha, e il Wat Phra Dhat Doi Kong Moo in
cima ad un’altura e con un bellissimo panorama sulla città.

7° giorno –  MAE HONG SORN
Giornata di escursione al villaggio Ban Nai Soi dell’ etnìa Karen, più noto
come villaggio delle “donne-giraffa”. Chi lo desidera può raggiungere il
villaggio con un percorso di un’ora a dorso di elefante attraverso la fore-
sta. L’usanza più straordinaria dei Karen è quella di allungare il collo delle
donne per mezzo di collane ad anello fino a trenta centimetri di lunghez-
za. Si rientra a Mae Hong Sorn navigando un tratto del fiume Pai su tra-
dizionali barche a motore a fondo piatto.

8° giorno – mercoledì – MAE HONG SORN / BANGKOK  
Al mattino, dopo un’ultima visita ad un villaggio Meo situato sul ripido
fianco di una montagna, trasferimento all’aeroporto per il volo di rientro
a Bangkok.


